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План внеурочной деятельности  

МБОУ «Жеблахтинская средняя школа» 

 

Пояснительная записка 

 

   Внеурочная деятельность реализуется в соответствии с : 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897, 

зарегистрированный Минюстом России  01.02.2011 №19644 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» 

 приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2015 №373  

         «О внесении изменений в федеральный государственный 

 образовательный стандарт основного общего образования» 

 СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 «Санитарно – эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях (утв. Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. №189, 

зарегистрировано в Минюсте РФ 3 марта 20011г. №19993;  

 письмом (методическими рекомендациями)  Минобрнауки России от 18.08.2017 г. «О 

внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных 

программ». 

Учебный  план образовательного учреждения  строится на основе оптимизации всех 

внутренних ресурсов образовательного учреждения. 

Содержание внеурочной деятельности обеспечивает приобщение обучающихся к 

общекультурным и национально-значимым ценностям, формирует систему предметных навыков 

и личностных качеств, соответствующих требованиям стандарта.  

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Общеобразовательное учреждение 

предоставляет учащимся  широкий спектр занятий,   направленных на развитие школьника.  

Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, проектов,  олимпиад, 

соревнований, поисковых и научных исследований и т.д.  

Занятия ведут не только учителя общеобразовательного учреждения, но и педагоги 

учреждений дополнительного образования. Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не 

учитываются при определении обязательной допустимой нагрузки учащихся, но являются 

обязательными для финансирования. 

 Цели и задачи 

План организации внеурочной деятельности реализуется по 6 направлениям 

деятельности: 

Спортивно-оздоровительное направление создает условия для полноценного 

физического и психического здоровья ребенка, помогает ему освоить гигиеническую культуру, 

приобщить к здоровому образу жизни, формировать привычку к закаливанию и физической 

культуре.  

Целью духовно-нравственного направления является освоение детьми духовных 

ценностей мировой и отечественной культуры, подготовка их к самостоятельному выбору 

нравственного образа жизни, формирование гуманистического мировоззрения, стремления к 

самосовершенствованию и воплощению духовных ценностей в жизненной практике.  

Социальное направление помогает детям освоить разнообразные способы деятельности: 

трудовые, игровые, художественные, двигательные умения, развить активность и пробудить 

стремление к самостоятельности и творчеству.  



Общеинтеллектуальное направление предназначено помочь детям освоить 

разнообразные доступные им способы познания окружающего мира, развить познавательную 

активность, любознательность.  

Общекультурная деятельность ориентирует детей на доброжелательное, бережное, 

заботливое отношение к миру, формирование активной жизненной позиции, лидерских качеств, 

организаторских умений и навыков 

Профориентация. Программа разработана с целью реализации комплексной и 

систематической профориентационной работы для обучающихся 6-11 классов на основе 

апробированных материалов Всероссийского проекта «Билет в будущее». 

Внеурочная деятельность в 2023-2024 учебном году осуществляется в 5,6,7,8,9 классах, 

и  направлена на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся 

общеобразовательных учреждений области путем предоставления выбора занятий, 

направленных на развитие детей, сформировано с учетом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей).  

Внеурочная деятельность представлена по направлениям развития личности 

(общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общекультурное). Содержание занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей).  

В 5-8 классах «Социальное» направление реализуется согласно программе руководителя 

кружка «Музейная педагогика». Духовно-нравственное направление реализуется согласно 

рабочей программе руководителя кружка «Литературное творчество», «Православная культура». 

«Общекультурное» направление реализуется согласно федеральной рабочей программе 

«Разговоры о важном». «Спортивно-оздоровительное» направление реализуется согласно 

рабочей программе учителя физической культуры,   включая «Шахматный клуб». 

«Общеинтеллектуальное» направление реализуется согласно рабочим программам педагогов «В 

мире математики», «Основные вопросы биологии», «Практическая география», «Вероятность и 

статистика». С целью профориентационной работы включены занятия «Россия – мои горизонты» 

с 6-11 классы. 

Реализация внеурочной деятельности в школе осуществляется во второй половине 

дня согласно графику расписания.



 

 

План внеурочной деятельности основного общего образования 

 МБОУ «Жеблахтинская СШ» на 2023-2024 уч.год 

 

 

Направлени

я 

внеурочной 

деятельност

и 

Реализуемы

е  

программы 

Формы 

организ

ации 

внеуро

чной 

деятель

ности 

Количество часов итог

о 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

В 

нед 

В 

го

д 

В 

не

д 

В 

го

д 

В 

не

д 

В 

год 

В 

нед 

В 

го

д 

В 

нед 

В 

год 

 

Духовно-

нравственно

е 

«Литературн

ое 

творчество» 

проект 2 68 2 68 1 34 1 3

4 

1 34 238 

 Православна

я культура 

     1 34 1 3

4 

1 34 102 

Социальное  «Музейная 

педагогика» 

проект 1 34 1 34 1 34 1 3

4 

1 34 170 

Общеинтел-

лектуальное 

Вероятность 

и статистика 

факульт

атив 

    1 34 1 3

4 

1 34 34 

 Практическа

я география 

факульт

атив 

        1 34 34 

 Основные 

вопросы 

биологии 

факульт

атив 

      1 3

4 

  34 

Спортивно-

оздоровител

ьное 

ОФП Спорт.м

ероприя

тия 

3 34 2 34 1 34     170 

 Шахматный 

клуб 

Практич

еская 

игра 

1 34 1 34       68 

Общекульту

рное  

Культурно- 

Масс.меропр

и 

Кл.часы 

КТД 

 

1 

 

34 

 

1 

 

34 

 

 

1 

 

34 

 

1 

 

34 

 

1 

 

34 

170 

 Разговоры о 

важном 

занятие 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170 

Профориент

ация 

Россия – мои 

горизонты 

занятие   1 34 1 34 1 34 1 34 136 

Объем внеурочной деятельности 7 23

8 

8 27

2 

8 272 10 27

2 

8 272 1326 



Формами промежуточной аттестации по внеурочной деятельности является 

недифференцированный зачет. 
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